Ziircher Zentrum fiir Integrative Humanphysiologie (ZIHP)

REIHE

FT WISSEN

Fittes Gehirn:
Lernen und Neuroplastizitit im Alter

«Was Haéanschen nicht lernt, lernt Hans nim-
mermehr.» Dieses Sprichwort wurde langst
widerlegt. Die Lernfahigkeit bleibt bis ins
hohe Alter erhalten. Doch was verandert sich
im Gehirn mit dem Alterwerden? Wie kann
man mit Training einem Abbau vorbeugen?

Dartiber spricht Prof. Martin Meyer, Assistenz-
professor fiir Plastizitats- und Lernforschung
des alternden Gehirns an der Universitat
Ziirich.

Montag, 8. April 2013, 18:00 bis 19:30 Uhr

Universitat Zirich Zentrum
Ramistrasse 71, 8006 Ziirich
Horsaal KOL-F-117
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